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definiciones

Para que la terminologia utilizada en este manual le sea familiar, debemos considerar los
siguentes términos :

Referentes a Windows y su uso.

Cuadro de Texto

|22 de Septiembre 33

Un cuadro de texto permite ingresar desde el teclado un dato al sistema. Fijese
que para poder comenzar a escribir un dato, debe estar posicionado en el mismo el
“cursor” o barra vertical parpadeante. De no ser asi, se debe llegar con el puntero del
mouse hasta dicho cuadro y presionar el boton del mismo.

Lista desplegable

Actividad Laboral
| =

o o e e = o | n

Una lista desplegable funciona de la misma manera que el cuadro de texto, pero
permite a su vez el acceso a una lista de datos asociados que se activa presionando el
botén ]

Lista de opciones

Listado de Diagnosticos

ABLELCS CARIMOSOS
COMYIVEN ABLELCS

CRISIS FLIAR

DUELC FLIAR.

FLIA DE RIESGO

HERMAMA!O CELOSD
HER.MAMAICO ENTRATAMIENTO F
HMOS AGRESIVOS

PR L A TR L e

Una lista de opciones permite elegir un item especifico de acuerdo a lo que
necesitemos en ese momento. Llevando el puntero del mouse hasta el item deseado y
haciendo click, seleccionamos la opcién deseada.

Casilla de verificacion

|—|7 Mutuglizads ————

b = Smmi=l R A= =Fil

Las casillas de verificacion permiten afirmar o seleccionar una o varias instrucciones
o peticiones del proceso en cuestion.

- Actualo E
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Casilla de opcion

i~ 5 i Mo

¥ Se ignoran

Las casillas de opciones permiten afirmar o seleccionar una sola intruccion o peticion
del proceso que estemos gestionando.
Carpeta Tabulada o Solapa

Datos makernos | F i Recien Macida | |

Comienzo Terminacion Pri

Una carpeta tabulada o solapa presenta varios procesos eu un mismo espacio de
la ventana, pero deja oculto el resto para mostrar solo una por vez. Para activar un
proceso determinado de la carpeta, lleve el puntero del mouse hasta el titulo del mismo
y haga click.

Cerrar una ventana

Cerrar una ventana significa abandonar los cambios realizados en ella ( en
aquellas que aparescan los botones “Aceptar” y “Cancelar” o “Cerrar” ). En las ventanas
gue no aparescan dichos botones, los cambios efectuados si tendran efecto.

Click

Hacer “Click” con el mouse significa presionar el boton principal del mismo. “Doble
click” significa hacer “Click” dos veces seguidas en un lapso infimo de tiempo.

Boton

Control de salud...

Un botdn es un objeto comun que permite realizar la accién que lleva escrita
como etiqueta del mismo.

Boton “Nuevo”

o]

Este boton de uso frecuente habilita un nuevo registro del proceso en cuestion.
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Boton “Abrir”

=]

El botdn “abrir” permite tener acceso para modificar y manipular la informacion
que se esta presentando en el proceso determinado.

Boton “Guardar”

=]

Este boton almacena y asienta la informacion modificada o ingresada del proceso
determinado.

Boton “Eliminar”

Ed

Este boton elimina un registro seleccionado del proceso determinado

Boton “Buscar”

|44 ]

El botdn “buscar” permite mediante una ventana la busqueda o localizacion de un
registro del proceso determinado.

Boton “Imprimir/Informar”

=]

Este boton imprime, informa y exporta listados de la informacion del proceso
determinado.
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primeros pasos

Este manual de instrucciones pretende ahorrarle tiempo al profesional en el proceso de
adaptacion al sistema. A través de las siguientes paginas abordaremos los items
destacados y de uso frecuente dentro ActualPlus!.

Las ventanas del sistema

El sistema posee un método de presentacion de ventanas en “capas” tipico de Windows,
lo que nos permite “abrir” o gestionar varios procesos a la vez (cada proceso en su
correspondiente ventana). Esta capacidad nos permite “navegar” entre un proceso y otro
sin la necesidad de cerrar una u otra ventana y por consiguiente perder la informacion.
Tomando esta propiedad, ActualPlus! permite operar con varios pacientes en forma
simultanea, ideal para la consulta familiar o grupal.

La pantalla principal de ActualPlus! (fig 1) posee :

e Una serie de “iconos”, los cuales nos llevan a los procesos de uso frecuente.

¢ Un menu descolgable o despegable, que nos llevan a la totalidad de los procesos.

e Una barra de status o estado donde podemos consultar la fecha, hora, el estado del
teclado, y visitar el sitio Web de ActualSoft!.

.ActualPIus! 2001 version 1.0 para: Rodrigo Calvo 10l x|

Archivos  Paciente  Miscelaneas  Servicios Wentana Avuda

DI M @ @ P

Muevo.. Abrir.. | Conzultario] Turnos | Estadistical Informes CIE 10 Sepvice Apuda Fin

v actualzoft. com.ar 08/06/2002 | 04:54 p.m. CAPS | MU 4

Fig 1 — Pantalla principal del sistema

Sobre la parte gris o central, se iran presentando las ventanas que ud. le solicite al
sistema, tantas como se necesiten abrir.



ActualPlus! — manual de intrucciones

El ingreso al sistema

Al ingresar al sistema, aparece una ventana de bienvenida que le facilita el camino hacia
algunos procesos. Logicamente que esta ventana posibilita acceder a los principales o de
uso frecuente. Haciendo click sobre la frase, ingresa al proceso solicitado.

Bienvenido!

Seleccione una de las opciones disponibles que aparecen sbajo. Si desea
ingresar ya al sistema en forma estandar, presions "Salir".

Ingresarle al sistema la ficha de un nuevo paciente
Abrir la ficha de un paciente existente
ver los turnos asignados para hoy (no tiene asignado ningun turno}

Mastrar la ayuda del sistema

[¥ Mostrar esta ventana cada vez que se inicia el programa  [i

Fig 2 — Ventana de bienvenida

Desde esta ventana se puede :

Ingresar una ficha de un paciente nuevo.

Abrir la ficha de un paciente ya existente en nuestra base de datos.
Ver y gestionar los turnos del dia de hoy.

Mostrar la ayuda en linea del sistema.

Si desea ingresar a un proceso que no aparece en esta ventana, presione el boton “Salir”.

Si desea que no aparesca mas esta ventana cada vez que inicia ActualPlus!, puede hacerlo
deshabilitando la casilla de verificacion “Mostrar esta ventana cada vez que se inicia el
programa” ubicada en la parte inferior de la ventana.



ActualPlus! — manual de intrucciones

nuevo paciente

Puede ingresarle al sistema un paciente no registrado utilizando alguno de los siguientes
métodos :

Método por ventana de Bienvenida :

Como pudimos ver en el apartado anterior, cuando comienza el sistema, nos presenta
una ventana de bienvenida, desde alli se puede acceder al ingreso de un paciente
nuevo, desde la primera opcion disponible.

Método icono de la pantalla principal :

Muewa,..

Desde la ventana o pantalla principal del sistema, presione el icono arriba detallado
para acceder a la ventana de ingreso de nuevo paciente.

Método del menu desplegable :

Desde la ventana o pantalla principal, presione sobre el menu desplegable “Archivos”,
luego “Nuevo Paciente”.

» Edicién de datos basicos del paciente E x|

Complete estos datos basicos del paciente, al finalizar,
presione Aceptar, luego podra rellenar los demas datos en la
ficha detallada del mismo.

N2 Historia Clinica  Apellido ¥ Mombres
| <No> |t[gnacm Rarmnirez Frizzotti

Datos Principales | Dormicilio | Cobertura Médica

F. Nacimiento  Documento Sexo Grupo Sanguineo

[osaoezon1 l[zazisizaisz [varan =] a+ =l

Condicidn Familiar

Profesional : IRodr’lgo Calvo j

= o

Imprimir Ficha Aceptar Cancelar

Fig 3 — Nuevo paciente

Ingrese los datos de los cuadros de texto corresp., elija con las listas desplegables las
opciones corresp. y si lo desea puede acceder a completar datos de la condicion familiar
del paciente.El nimero de Historia Clinica debe respetarlo tal como lo propone el sistema.
Las fechas deben ser ingresadas en el formato dd/mm/aaaa por estar ya proximos al
cambio de siglo, se hace necesario aclararlo en forma completa.

Cuando haya terminado, presione el botdn “Aceptar” o “Cancelar” seguln lo desee.
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abrir ficha del paciente

Si ud. ya ingresé algun paciente a la base de datos utilizando alguno de los métodos
detallados en el apartado anterior, habra notado que al finalizar la carga, el sistema le
preguntd si desea visualizar la ficha ahora. De responder afirmativamente, ud. ingreso a la
ficha global del paciente en cuestion.

Pero si ud. desea ingresar a la ficha de un paciente que almacend tiempo atras, lo podra
hacer de la sig. manera :

Método por ventana de Bienvenida :

Desde la ventana de bienvenida, se puede acceder al ingreso de la ficha de un paciente
existente , desde la segunda opcion disponible.

Método icono de la pantalla principal :

Desde la ventana o pantalla principal del sistema, presione el icono arriba detallado
para acceder a la ventana de ingreso de nuevo paciente.

Método del menu desplegable :

Desde la ventana o pantalla principal, presione sobre el menu desplegable “Archivos”,
luego “Abrir ficha de un Paciente”.

)
|z |Ianatio Ramirez Frizzott lo3/10/2001 |

Cant. Pacientes : 3

Busqueda Rapida :
por Nro.  par Apellido y Nombres : v @
I Buscar. Aceptar

Fig. 4 — Busqueda de un paciente

Cuando se encuente con esta ventana, Ud. podra seleccionar el paciente en cuestion. Para
ello posee varios métodos :

Busqueda secuencial :
Posicionandose en la lista de pacientes, y presionando las teclas de control (Flecha
Arriba — Flecha Abajo). Obviamente que si su lista ya es considerablemente grande, le
llevara tiempo encontrar al paciente de esta manera.

Busqueda alfabética :
Presionando sobre la hojuela tabuladora correspondiente a la letra inicial del apellido
del paciente, podra “filtrar” solo los pacientes con la inicial correspondiente, luego

ubiguelo con el método anterior.

Busqueda directa :

- Actualc B
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Presionando el botdn “Buscar”, accede a una pantalla de ubicacion directa del paciente.
Desde esta ventana, podra buscar el paciente en cuestion escribiendo en la casilla de
texto “Iniciales a buscar” las iniciales del apellido. Luego presionando el botén “Buscar”,
el sistema ubicara el paciente que coincida con lo escrito.

Buscar Paciente

Iniciales a buscar: K?

I Buscar

[~ Buscar en cualquier parte del nombre @

Salir

Comenzar a buscar
’75' Desde el inicio ¢~ Desde el final © De aqui en adelante

Fig 5 — Pantalla de blsqueda de paciente

Una vez seleccionado el paciente por medio de cualquiera de los métodos anteriores,
presionar el botdn “Aceptar”

De acuerdo a como tenga ud. configurado el sistema, le aparecera la ficha resumen del
paciente, la historia clinica textual o los apuntes multimedia.
Si no configurd el item “af abrir la ficha del paciente’ en Services y complementos del
sistema, le aparecera por omision la ficha resumen del paciente.

& Ficha Global de Juninco, Luisa |
—HC 17 - Datos Principales —Ewolucion de los Examenes Clinicos

Mombre del pacients @ Juninco, Luisa @l M@ consultas del paciente @ 2 ‘ O | I"_'F‘Hl Ei |

Madre del paciente : Fecha|Diagnostica Principal
18/12/2001 |[ESTENOSIS MITRAL

Edad del paciente : 1 afios, 1] . 3 dias,
i R anos meses a5 QUITIS AGUDA DEBIDA A WIRLS PARAINFLUENZA
5 Sexo @ Mujer Grupo Sang. : B+
(5] Pesoen Kg: o TallaenCm: 0
Ayuda Memoria...
| Historia Clinica bextual |[ Estudios de Laboratorin || Estudios Auxliares || Recetatio | [ Espedialidades == |

Fig 6 — Ficha resumen del paciente

Y Y Y (0
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ficha resumen del
paciente

En la fig 6 podemos apreciar la ficha resumen del paciente, con toda la informacion
destacada del mismo. Desde aqui podremos acceder a cada aspecto médico de interes
para almacenar y consultar. Podemos ver que existen distintas solapas o tabuladores que
desarrollan aspectos de cada especialidad, por lo que segln su interés o aplicacion debera
consultar a continuacion :

Procesos comunes a todas las especialidades :

—HC 2 - Datos Principales

. . . . MNombre del paciente : Ignacio Ramirez Frizzotti EI

DatOS PI‘InCIPa|ES (o] Flllatorlos : Madre del pacients : Maria Ines Alazquena
Edad del paciente ! 0 afios. 10 meses, 20 dias.

Esta seccion de la ficha permite visualizar la 3 Sexo: ¥aron RS L
informacion basica del paciente, como el nombre, Pesoenka: o Talaencm: o
apellido, edad, sexo, grupo sanguineo y nombre de
la madre, Para acceder a la ventana completa de
datos basicos, presione el botdn abrir.
Consultas realizadas Examenes clinicos : o i 1o Cxamenes Clinicos LEE

Fecha| Diagnostico Principal

23/05/2002 | AMIGDALITIS CRONICA
23/08{2002 | COLITIS ¥ GASTROENTERITIS ALERGICAS ¥ DIETETICAS

En esta seccion se desarrolla la evolucién
cronoldgica de las atenciones efectuadas al
paciente, pudiendo registrar una atencién nueva
presionando el botdn nuevo, o abrir el desarrollo de
las atenciones con el boton abrir. Esta parte del
sistema se extiende en el capitulo consultorio .

Historia clinica textual:

El botdn historia clinica textual muestra el texto de
desarrollo de la misma. Si ud. utiliza las ventajas del
sistema, esta opcion es meramente accesoria salvo
que por cuestiones legales necesite textualizar la
HC.

Ud. puede configurar el sistema para que al
presionar el botén “Historia Clinica” acceda a un
procesador de textos sencillo u otro sofisticado, con
opciones multimedia, como por ejemplo grabacion
de sonido, reproduccion de video, imagenes,

anlmaCIOﬂeS, etc. g.g.sf‘;l;sctizﬁd:nr(aa‘hahilualReﬂere mejaria con Aerovac G.MNo

mente Antecedentes fliares cargados de
alergia Rubeola |RR alta.

ienite PACIENTE DE PRUEBA

H| (5] & |5|@|#/o| 8|

Wacunas BCG* DTP= SABIN: e AS* HIB* MhFia los
12 HAVRIX. VAMEN:

Pechocexclusivo hasta los 2 afios

Actual: diarmea.deposiciones

semiliguidas Afebril Activa Abd RHA aumentados

algunos

borborismos Neurol:s/p.Genitales:s/p. CV:s/p. Respis/p Oidos:
sipfarin

T T

Anastie 3l documenta cuslquisr objsto OLE 4

Y Y Y
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Estudios laboratorio , Analisis clinicos :

Este botdon accede a un registro y control de
estudios efectuados u ordenados al paciente, con
toda la informacidn necesaria para un preciso
control.

El mecanismo de registro, consulta y actualizacién
es muy sencillo.

Cuando Ud. ordena un analisis, presiona el boton
“Nuevo” y completa la informacion de dicha
pantalla, debera marcar los estudios pedidos.

Cuando obtiene los resultados, se ubica en la fecha
de pedido del andlisis, hace click en la solapa
detalle de estudios, y completa los mismos,
posicionandose en el estudio en cuestion y haciendo
click sobre el botén Abrir.

La opcidn “Comparar” permite realizar una
comparativa de valores y registros de uno o varios
estudios que hayan sido registrados.

Estudios Auxiliares:

En esta seccion, Ud. puede registrar ciertos estudios
diversos que haya solicitado al paciente. Este
proceso funciona de la misma manera que
Laboratorio, por lo que su uso le resultara familiar.

Recetario :

El recetario le permite de forma sencilla y rapida
emitir recetas a sus pacientes, pudiendo registrarla
para su eventual consulta.

Configurar su recetario :

Desde el menu principal del sistema, y accediendo a
Miscelaneas —> Recetario, y presionado sobre la
opcion “Configurar”, accede a una ventana de
configuracion del recetario. En esta ventana ud.
puede cambiar el aspecto de la receta. Presionando
el boton derecho del mouse sobre el titulo o algin
dato fijo de la receta, ingresa a la configuracién del
mismo ( “Propiedades del objeto" ). Aqui puede
modificar el texto, el tipo de letra, tamafio y
atributos. también podra cambiar de lugar algun
texto u objeto, para ello presione sobre el texto a
mover, y sin soltar el botdn, mueva el mouse hasta
la posicion adecuada, luego suelte el botdn.

Para agregar un texto al recetario, presione el
botdn agregar elemento (%= ).

Para guardar los cambios efectuados, presione el
botdn guardar.

#» Planilla de Analisis efectuados a Ignacio Ramirez Friz
% Analisis Quimicos y bacteriologicos

Datos Basicas | Detalle de estudios |

2 Fecha : Hora Binguimico/a :
[21m82002 =] [09:40 Luisa Carrimanfa =]
Descripcian o tipo de Analisis ¢
[orina =]
Husvo Borrar Grabar | Informe... | Comparar... Salir ‘

ombre y Apellido

0] Localdad / TELEFGNDS

% Recetario
LUtilize este recetario para emitir recetas manuales
a sus pacientes v registrarlas en un fichera,
Paciente Fecha
ABDALS, KabIL 02/10/15938
AGUIRRE. AYELEM 02101938
PALACIO, BELEM ENE 02/10/19392
KN ]
iy = I = Iﬂl Corfigurar. .. | Cerrar |

Y Y Y :
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Modulo Pediatria

La solapa “Pediatria” le permite gestionar aspectos de interés pedidtrico del paciente,
poniendo a su alcance una gama de aplicativos necesarios para lograr el diagndstico

asertado .
Pediatria I
Antec. patoldgicos Familiares | Condicidn Familiar Escolaridad Antecedentes Personales |
= Contral de salud 0 |
—I Adolescencia
alimertacion ﬁl
Mad . Neuroldgica™
Agudeza Visual H
Ultimos datos antropometricos—— | Tension Arterial | —Yacunas no registradas
Peso &l Hacer E O BCG Triple Yiral DT =
Pesoen gr. <5in Reqgi Dq. Sahin Anti-Hepatitiz & Anti-Sararnpicn =
Talla en cm. <5in Regi Cuadruple  Anti-Hepatitis B Anti-\aricelosa
P.C. enom <Sin Regi @ Thiple Bacteriana Anti-Meningoe,

Datos antropomeétricos :

Esta parte de la ficha desarrolla la informacion
pondoestatural del paciente, pudiendo ingresar una

Ultimos datos antropometricos (29,/06,/1991)

. , . = Peso al Macer Pesoengr. Talaencm. P.C encm.
medicion con el boton nuevo , abrir y ver el i I 0 o 0 0
desarrollo de las mediciones registradas con el D|=|R|
boton abrir y mostrar las curvas de crecimiento
usando el botdn ver curvas
AntECEdentes pat0|og|C05 famlllares . Antecedentes patoldgicos familiares | Condicidn familiarl

. .. Abuelo Paterno - Eardio_patias + El
Este listado muestra los antecedentes patologicos fibuelo Pateno - Falecida

. . R uela Paterna - Hlpertgnsmn

familiares registrados del paciente. Para almacenar Abuels Patena - Fallecido
. . . , Abuela Patema > EnfNeuraldgicas
antecedentes al paciente, presione primero el boton Abueln Matemo > Hipertensidn =

abrir , aparecera una ventana con un arbol
genealégico con sus integrantes. Desde alli,
presionando el boton del miembro familiar en

cuestion, podrd habilitar las casillas de patologias :
que aperecen a la derecha. Al finalizar cada Rama Paterna  Rama Materna
miembro, presione el botén “guardar cambios”. nouio| | Avusto| e |

Note que al presionar el boton correspondiente al

pariente a registrar, los demas se deshabilitan y

quedan en un tono gris; esto es para lograr [ —'T—'—I
seguridad a la hora de marcar las patologias de la E—
persona en cuestion. Para habilitar nuevamente los
demas botones-pariente, presione el botdn
“guardar cambios” o el botdn-pariente
seleccionado.

i e e o

Hermanos | PACIENTE DE PRUEBA |

Antecedentes patoldgicos familiares  Condicidn Familiar |

PADRES RIGIDDS
FPADRES COM NIVEL DE INSTRUCCION UMMNERSITARIC
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Condicion Familiar :

A este item se accede también por la ficha de datos
basicos del paciente y registra informacion del
entorno cotidiano del paciente. El listado muestra
los antecedentes psicoldgicos familiares que sean
relevantes. Presionando el botdn abrir accede a la
ventana Condicion Familiar.

Antecedentes Personales :

En esta seccion se muestran las patologias
registradas como antecedentes personales. con el
botdn nuevo se cargan y con el boton borrar se
elimina la que no corresponda.

Registro de Vacunas :

Este panel de alarmas muestra el estado del
registro de vacunacion del paciente, para mostrar el
grafico cronoldgico, presione el botén abrir.

Sobre el grafico cronoldégico se muestran las
distintas vacunas a lo ancho y la edad del paciente
a lo largo. Vera una linea roja que marca la edad
actual y de alli hacia arriba las dosis colocadas o no
con dos tipos de graficos :

E Vacuna colocada.
n Vacuna sin colocar.

Para registrar la colocacion de una vacuna, haga
click sobre el icono [ x 1R/ busque la opcion “Marcar
como colocada”.

Si se equivoco de registrar la dosis, presione sobre
el icono &_ vy busque la opcion “Marcar como sin
colocar”.

Control de salud :

El boton control de salud accede a una ventana
donde se reunen los pasos a seguir en la asistencia
del paciente durante una consulta de control de
salud.

Notese que al presionar un botdn de algin aspecto
a tratar, este cambia de color para identificar que el
paso ya fue realizado. Dependiendo de la edad del
paciente, los botones cambiaran de acuerdo al
grupo etareo correspondiente.

Antecedentes perzonales | Antecedentes perinatales I

x|
e

Antecedentes personales  Antecedentes perinatales |

RNTAAEG

bl

Auzencia de contial prenatal de la madre.
Apgar al min. : 10

Apgar & log Bmin. ;10

Fiegistro de peso al nacer : Gramos

-
2

*

—¥Yacunas no registradas
[T BCE [T Tnple || Tople ¥irall™ Hewriz [ D0

[~ Sabin [T/ HIE [T Yamengoe [ Bie-Vac HB =

Eda

gl

Meses
H

s ot s | i

& Registio do Vacunacién del paciente
Tipo: [TRIFLE VIRAL Dosis: [INGRESD ESCOL
Fecha: [02/10/1338

Observaciones Hospital Municipal - Reaccitn alergica leve

14
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Maduracion neuroldgica :

Mediante unos graficos de evolucion neuroldgica, se
comparan las pautas estandares para chequear el
estado del paciente en los aspectos del motor
grueso y lenguaje. Para acceder a esta opcion
presione el boton “Maduracion Neuroldgica”

Este boton posee un sistema de alerta que avisa si
algln aspecto neuroldgico presenta problemas.

Al acceder a la ventana, verd tres hojuelas de
desarrollo : Motor Grueso, Lenguaje y Signos de
Alarma. En los dos primeros pasos se muestra
longitudinalmente la edad del paciente, ubicando
con una linea roja la edad actual. Si alguno de los
items o pautas no coincide con la edad cronoldgica,
deberd marcarlo haciendo click con el botén del
mouse sobre la frase correspondiente, luego
seleccionara el grado de coinciddencia. En el panel
signos de alarma, se sefalan los aspectos positivos
de gran relevancia.

Se

Salto amplio

76 91011121214 151617 181920 2122 2328 2% 3 3% 4 4% 6 b5
Meses Afios

NOTA : Esta opcion esta disponible hasta los seis
anos de edad del paciente.

- Lacteos [hasta]

Alimentacion : Mamoeuckaie [ ] mees 5 Tomodo?

NoMatero [z2 =] messs [V Tokerado?
Por medio del botdn alimentacion, se accede a una |
ventana de verificacién de los aspectos alimentarios S
del paciente. Pugcetus [ e [ Toe?
Indique la edad hasta que el paciente se alimento etnay oqu [T ] mees T Toeh?
con lécteos, e indique a partir de que edad A
comenz6 con alimentacién sélida. e deMayhrcx [ 2] wess [ Tonado?
Si el paciente no tolerd algun aspecto alimenticio, Sopm [ 3] mes 7 Tokenado?
indiquelo con la casilla de verificacion e — .
correspondiente. e
La gestion de esta pantalla esta ligada al sistema de
alertas de la ficha-resumen. s ] fwei |

Y Y Y :
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ESCOIarIdad y aprendlza]e : Escolaridad y aprendizaje

Esta ficha a la cual se accede presionando el boton [ S refaciona can sus compafieras 7
“ESCO|aI'IC|aC| y Aprendlza]e” T T pel‘mlte V¥ Participa de actividades grupales?
chequear algunas pautas ligadas al periodo escolar ¥ Se relaciona con los docentes ?

del paC|ente_ V¥ Seinteresa por los departes?

Para que los valores sean normales, la primera Ay

SeCCién (SOCiOIégiCO) debe estar tOtalmente ™ Presenta problemas de conducta frecuentemente?
chequeada mientras que la segunda (Aprendizaje) ok

¥ Se distras e clase?

™ Preserta dificultad con el lenguaje?

debe quedar en blanco, cualquier diferencia hara
sefalar la alerta en la ficha-resumen.

™ Preserta dificultad con las matemdticas ?

" Es repitente?

™ Preserta rechazo a concurir &l colegio?

Temas relacionados... | Aceptar I Lancelar

Y Y Y
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Mddulo Ginecologia

La solapa “Ginecologia” le permite gestionar aspectos de interés ginecoldgico del paciente.

Aspectos ginecologicos detectados :

Ankecedentes Ginecoldgicos

Observacion Externa

Chservacidn Interna

Examen GO

Gestaciones

| |
| |
| |
| Mamas |
| |
| |
| |

Okros Aspectos Ginecoldgicos

Antecedentes Ginecologicos : o=
@ Delscrihir los antecedentes ginecoldgicos
relevantes :
Esta pequena ventana registra aspectos de interés Cictas Hemstrunles s ——
profesional referentes a los antecedentes de la oL ¢ S
. . - - - ’ - Prirm. Relacion @ l—
mujer que pudieran influir en el diagndstico. ) ‘
Método Anticonceptivo : |—
Gestas @
Ingrese la informacion solicitada, puede utilizar la Abortos : 1
1 4 H H auterizaciones :
terminologia que Ud. desee para realizar un registro caut
. Ultima examen de Mamas : l—
personallzado' Ultima Marnografia : l—

Aceptar Cancelar

Observacion Externa :

Observaciones Externas

@ Coloque los datos del examen

Esta ventana permite registrar los aspectos

externos de interés para registro y evaluacién loidad s ——
futura. Funcionamiento similar a la ventana Labios ; —
anterior. e | —

@ i ——
Observacion Interna : —

Estatica Pélvica : —
Idem Anterior. e e r.

Mamas: @ =
Aceptar Cancelar

Idem Anterior.

Y Y Y 17
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Examen GO. :

Esta ventana gestiona cronolégicamente los
distintos examenes realizados al paciente ( Examen
de mamas , Colposcopias, Embarazo, Fluxometrias,
etc.)

Eramen ]
Q Evolucion de los exdmenes ginecoldgicos del paciente. Presione Nuevo para insertar un
nuevo examen.
3 |Examen Observaciones
2 2 |Examen de Mamas Examen externo norm
24,/08/2002 |Embarazao Embarazo deseado, m
| 24/08/2002Colposcopia |Diagrama colposcopic |
Nuevo Examen Ginecolgico x|
iIJ rSeleccione el tipo de examen a registrar
NI 4 @ Examan de famas
© Colposcapia
D @’ O &9 Gt
3 - " Dopplerfluzametria
Muevo Borrar Editar Listado Fecha ¢ [24/08/2002 ]

Presionando el botén “Nuevo” podemos registrar un
nuevo examen en lo referente a

Examen de Mamas.
Colposcopias.
Embarazo.
Doplerfluxometrias.

Luego el sistema nos muestra una ventana con
solapas para que podamos desarrollar los distintos
aspectos que se nos presentan.

De esta forma ud. registra en forma cronoldgica o
temporal cada uno de estos aspectos.

Examen Ginecologico

Desarrollo| Resultados | Observasiones | Graficas]

Y Y Y




ActualPlus! — manual de intrucciones

Gestacion

ActualPlus! maneja bajo una herramienta especial,
los aspectos referentes a la o las gestaciones de la
mujer.

; E
Gestaclon [ «[ ¥ [w] Gestacién Seleccionada : 1
Utilize las flechas para navegar por las gestaciones, Presiona "Mueva Gestacidn" si desea registrar una
nueva.
Datos Generales I Parto I Caleuladora I
Ciclo @ |1 DUM : |19/10/2001 = IG: I SEMM. dias,
Altura @ [1.70 DPP/ECO : |19/10/2001 x| IG/ECO : I sem. dias,
P. Inicial : |59 Fecha ECO : 19/10/2001 x| IG/ECO : I sem. dias.
[Examen a termine
Exdmenes Realizados par gestacion @
Fecha|Detalles 1G_ |Peso  |Presion  |Edema Toco AU |CA  [BCF |a
B 24/06/20021Examen a termino |- &0 J
24/07/2002 |Bien A-2 |B3
24/08/2002 |Dalores = &6
Nueva Gestacion .. Borrar Gestacidn Muevo Examen... Borrar Examen | Guardar cambios

Opciones del proceso :

Hueva Gestacidn... [

Nueva Gestacion : Esta opcidn permite
ingresarle al paciente un nuevo registro de
gestacion. Simplemente haga click en este boton y
se le desplegaran las opciones de carga
correspondientes.

Y Y Y :



ActualPlus! — manual de intrucciones

Otra carateristica de las fichas-resumen :
Apertura simultanea de fichas :
Ud. podra mostrar varias fichas-resumen a la vez, ideal para la atencion de un grupo

familiar, para ello, sin cerrar la ficha-resumen activa, debera seguir los pasos del capitulo
“Abrir ficha del paciente” de la pag. 9.

’. . . R amgEE
NOTA : Fijese que al abrirse la ficha-resumen, esta se ubica en el centro de la Ventana Ayl
ventana, esto indica que si la ficha-resumen anterior estaba en el mismo g3 | il

lugar, la Ultima se superpondra a las otras, para poder visualizarlas a todas,
dirijase al menu principal de opciones, Ventana -> Organizar en cascada.
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consultorio

Para acceder en forma cronoldgica a las consultas realizadas a sus pacientes debera utilizar
la ventana “Consultorio” del sistema.

Se puede acceder desde el menu principal del sistema, en Archivos-> Gestion Consultorio o
bien presionando el botdon “Consultorio” de la ventana principal.

En esta ventana encontrara el registro de las atenciones que ud. generd aqui o desde la
ficha-resumen del paciente en la seccion “Consultas realizadas”.

Puede considerarse esto un método alternativo a la ficha-resumen, pero con menor
control sobre la informacion del paciente.

n:EEestinfnn Consultorio
D] X|=[#s]s] ~]|

Diario | Mensual I Anuall
Mombre del Paciente

[agost <] [1o08 =]
gosto ADLITI STEFAND

Dor]Lun|Mer|Mi2 | Jue] vie|5aH MANZANELLL, MELISA VARICELA

26 |27 |28 |22 |50 (31 [ MANZANELLI, MICAELA Al<A FARINGOAMIGDALITIS
OVIEDD TOMAS AGUSTIN MATIAS ANTROPOMETRIA NORMAL
N 3BT B TIBALDI, FABRIZIO MARCO BRONQUITIS ESPASMODICA
T o h iz e s e ORTIZ, KAREN COMTROL 54N
TER&N, FEANANDO RAFAEL FARINGOTRAQUEITIS AGUDA
16 [17 |18 [19 |20 {21 [22 NAVAS TOMAS COMTROL 54N
CEBALLOS, CLAUDIA CECILIA ADENDIDEOTRAQUEITIS
O EARRIONUEVD, ROCIO FARINGOAMIGDALITIS
EER e GOMEZ, NAHUEL AGUSTIN COMTROL 54N _
|| o]
Mastrar Hoy (0241041398
ostrar Hoy | J @ Todas ¢ 19%ez ¢ Ulterior M Atenciones registradas:l 18

Fig 7 — Ventana de consultorio

Y Y Y
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Caracteristicas de la gestién Consultorio:

Almacenar una nueva consulta :

Presionando el botén nuev|0i| accede a la
ventana de carga de datos de la consulta de un
paciente, previamente el sistema le pide que
seleccione el paciente en cuestion.

Desde esta ventana, debera registrar el o los
motivos de consulta, diagndsticos y tratamientos,
todos estos datos accediendo por el botén nuevo de
cada caso. Complete los datos de fecha, hora, lugar
de consulta y tipo de consulta, luego presione el
botén “Aceptar”

Borrar una consulta :

Ud puede borrar una consulta registrada que fue
mal ingresada o que no la necesita presionando el
boton borrar ﬂ El sistema le pedird
confirmacion antes de realizar el borrado.

Abrir / Modificar una consulta :

Si desea modificar una consulta, o simplemente
abrirla para obtener los detalles de la misma,
presione sobre el botén abrir (|&] ) luego de haber
seleccionado la misma desde la lista.

Cuando abre una consulta, notard que en dicha
ventana se encuentra una lista de fechas, esta
corresponde a las veces que se atendid el paciente
y se registro la consulta.

Buscar una consulta :

Cuando se trata de un listado extenso, es necesario
realizar una busqueda por paciente. Para ello,
presione el botdn buscar ( |#| ) y escriba las
inciales del apellido del paciente en cuestion, luego
presione “Aceptar”.

Fechas de vista uks  Examen | Estado general y nutricionsl | Estudios y Laboratori |

01/10/1998

L consulka

= Mueva consulta realizada &l paciente. Ingrese los datos que le pide &l
sistemna, Seran considerados estadisticamente v generara historia
= dlinica del mismo.

Fecha: Hora:

[ozriojio0e Jto:00

Motivo de Consulta :

Sintomas : 0 I * | Lugar de consulta
i+ Congultoio ¢ Domicilio
Tipo de consulta

Diagnésticos : 01| X rratamientos: 0O x|

Aceptar I Cancelar |

Preqgurta E

¢ Borra esta consulta o atencion?
?
L 3 Mo |

serto

2 10j190 Motivo de Consulta :

[oémitos [ Diarrea

Sintomas : [1| 3 | Tratamientos :
VOMITOS

Diagnésticas : DX
[ALERGIA ALIMENTARIA

[ 4]Recorrer consuitas efectuadas al paciente (2 de 2) (3]
O x =H =l L= &
hueva.. Borrar Guardar | Informes. . | Dar Turno| Diaria... | Cerrar

Sscar
Iniciales a buscar @ Aceptar

IRndngu
Cancelar

™ Buscar en cualquier parte del dato

Comenzar a buscar .,

(® desde el inicin ) desde el final ) de aqui en adelante 2 |

Y Y Y >
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Imprimir un listado de atenciones / consultas

Listados | Impresidn

Si necesita un informe listado por impresora de las & Generador de reporte de datos
consultas o necesita exportar el archivo de Dispositivo
consultas a otra plataforma de trabajo, puede & Pantala

hacerlo presionando el botén imprimir ( |§~| ). La
ventana que se presenta posee opciones
interesantes parqlm?‘mlpu_lar el listado 0 informe. conbgura Repri.. | ]
Utilizando la opcidon “Configurar reporte” accede a
un sinfin de posibilidades para imprimir. Desde esta
seccion puede seleccionar los datos a imprimir, el Diari | Mensual| Anul]
orden y la informacion que desee incluir.

IAgosto j|1sss =

" Impresora

Dom{Lun | Mar | Mig | Jue| Wie |S&b
. 26 |27 |28 |29 (30 [31 (1
Mostrar consultas cronologicamente : e o CRCEE
) ) . ) 9 Mo |1 12 (13 |14 (15
El panel izquierdo de la ventana Consultorio permite PP T PP P e P
“filtrar” consultas en forma cronoldgica. Si se situa = 150 5 26 127 138 1o
en un dia determinado del calendario, notara que e T FE F P P

en el listado aparecen las consultas de dicho dia. Si
selecciona la hojuela “"Mensual” y a su vez elije el
mes y el afio, obtendrd un listado de atenciones
mensuales, igual para la hojuela “Anual”.

Mastrar How (021041 998]

Y Y Y >
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turnos

Los turnos son procesados desde el sistema utilizando la opcion del menu principal
Archivos-> Gestion Turnos o bien accediendo por el botdn .

La operativa de trabajo es similar a “Consultorio” , notara la similitud entre ambas

ventanas.

Vera que seleccionando un determinado dia del calendario, obtendra el listado de

turnos correspondiente.

® Fantala de Turnos

X|H|M|§||“| Mutual ; |<Todas> =
ISeptiemI)re | |1sss |
Dom| Lun | Mar | Mig | Jue | Vie | Sk
a0 (3 | 2 |z [ |s AVECILLAS, FRAMNCO AILIAMO | APS
10:30 [ZULIAMI, JULIETA PADOLA <Particular>
6 LI LU I O 11:00  |CARRIZ0, FEDERICO JEREMIAS <Particular:
15 14 [ e hz 1 he 11:30 |[FOJO, MARLS RORANA T
20 |21 |22 (23 |24 |25 |26
27 |28 |29 |30 1 2 3
4 3 1 P g g 10
Atenciones realizadas I 1 Turnos dados I 4

Fig 8 — Ventana de turnos

Caracteristicas de la gestion Turnos :

Cargar un turno :

Presionando el botén nuevo, [ accede a la
ventana de carga de datos del turno a un paciente.
Desde esta ventana, debera seleccionar el paciente
de la lista o buscarlo con el botdn “Buscar
Paciente”, luego debera indicar la fecha y la hora, el
motivo de consulta y la mutual, luego presione el
boton “Aceptar”

Si el paciente es nuevo y no aparece en la lista,
escribalo en “Nombre del Paciente”

Borrar un turno:

Ud puede borrar un turno registrado que fue mal
ingresado o que no lo necesita presionando el botén
borrar ﬂ . El sistema le pedira confirmacion antes
de realizar el borrado.

|4 pellido y Nombres
[ ABALLAY, FACUNDO EXEQUIEL
[(ABALLAY, FLORENTIND

= Datos daltumo |

Horario

Fecha
07/09/1998

[ABALLAY, NICANOR CARLOS 00,00 | Disporibilidad
[AEDALA, CARIME BEATRIZ
| [ABDALA. KAMIL Mombre del Paciente
[T |ABINAL. MATIAS [8BALL, FACUNDO EXEQUIEL
[ACEVEDD, AN PAULA
ACOSTA, AGUSTIN Mativo de Consulta: Mutual
ACOSTA, ALDAMA, [ <Particulars |
ACOSTA, AYELEN
FRRTE FAETER = I Control
| B
i Pacente. Concel

£ Borra el turno Seleccionado ?

24
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Buscar un turno :

Cuando se trata de un listado extenso, es necesario iRd'g"
realizar una bulsqueda por paciente. Para ello, B Ceneelr
presione el botdn buscar ( |ﬂ| ) y escriba las T e .

inciales del apellido del paciente en cuestién, luego (sl O o] @t e -

presione “Aceptar”.

Imprimir Turnos :

Si necesita un informe listado por impresora de los Listadas /llp 2510
turnos o necesita exportar el archivo de turnos a & Generador de reports de datos
otra plataforma de trabajo, puede hacerlo Dispositivo
presionando el botén imprimir (|&| ). La ventana  partdla
que se presenta posee opciones interesantes para
mamipular el listado o informe. Utilizando la opcion ® fpesas
“Configurar reporte” accede a un sinfin de :
eLsls . .. .7 Configurar Reporte. .. | ;l
posibilidades para imprimir. Desde esta seccion

puede seleccionar los datos a imprimir, el orden y la
informacion que desee incluir.

Y -
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estadisticas

Todo lo referido a motivos de consulta, diagndstico y tratamiento, asi también como
antecedentes personales, familiares y perinatales es estadificable.

El sistema posee un proceso estadistico de prevalencias graficas, uno general y otro
con desarrollo anual.

El primer proceso es el mas interesante ya que permite analizar la informacion en
forma detallada.

El mecanismo de consulta es sencillo, basta con informarle al sistema los criterios de
filtro y presionar el botdn “Mostrar”.

Para acceder a la estadistica, desde la ventana principal, seleccione el boton 1]

e [
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configuraciones del
sistema

La pantalla de configuraciones del sistema accede a una serie de parametros a
establecer por el usuario a fin de proporcionarle un trabajo a su medida.

Ademas proporciona una herramienta de optimizacion de la base de datos del sistema.

Para acceder a esta ventana, desde la pantalla principal presione el botdn

Ordenar

V' Mostrar pantalla de Bienverida al comenzar,

[ Mastrar el ayudante de entormo en las ventanas principales.
—aAl abrir la ficha de un paciente. ..

' Mostrar ficha global del paciente

" Mostrar historia clinica textual del paciente

" Mostrar historia clinica desanollada del paciente

" Mostrar apuntes multimedia del paciente

—Asumir como Historia Clinica...
 LaHistoria Clivica estandar

& Los Apuntes Multimedia

LCerrar |

Fig 11 — Configuraciones del sistema

La hojuela “ordenar” permite optimizar la base de datos a fin de lograr velocidad y
ahorro de espacio en el disco. es muy IMPORTANTE que antes de realizar el
ordenamiento, no haya ninguna otra ventana abierta.

Simplemente presione el botdn “ordenar archivos” para realizar el proceso.

La hojuela “configuraciones” permite ajustar algunos parametros personales
como :

Si desea mostrar la pantalla de Bienvenido al comenzar el sistema.
Si desea mostrar el ayudante de entorno que le dice que hace cada pantalla.

Le permite que al abrir un paciente pueda : Mostrar la ficha-resumen, la HC textual, la
HC desarrollada o los apuntes multimedia.

Le permite asumir como HC la historia textual o la multimedia.

Y Y Y >
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preguntas y respuestas
frecuentes

Alguna de las dudas mas comunes que puedan presentarse al utilizar el sistema son
resueltas en este capitulo :

PREG — ¢ Como migro la informacion de mi viejo sistema a ActualPlus!?

RESP — El equipo de desarrollo de ActualSoft! ofrece GRATUITAMENTE este servicio via

internet, envie adjunto el o los archivos a soporte@actualsoft.com.ar para que se le
adapte al sistema.

PREG - ¢ Como cargo la informacion de mis pacientes anteriores si no poseo tiempo
para ello ?

RESP — Hagalo en el momento que el paciente esté en el consultorio, no deje para mas
tarde la carga, tenga en cuenta que cuando se familiarice con el uso del sistema, podra
hacerlo en menos de 5 min.

PREG - ¢ Cuantos pacientes puede almacenar el sistema ?

RESP — Tantos como el Disco Rigido de su PC soporte por su capacidad disponible.

PREG - ¢ El sistema es multiusuario ?

RESP - SI, pero con la salvedad que no pueden abrirse desde dos sistemas a la vez la
ficha de un mismo paciente.

PREG - ¢ Como protejo la informacién almacenada ?

RESP — Microsoft ® Windows posee una aplicacion backup compatible con los archivos
del sistema. Debera resguardar el archivo BASE.MDB, los archivos graficos del banco
de imagenes (extensiones BMP, GIF, JPG) y los archivos de HC multimedia (extension
RTF) del directorio donde se alojé el sistema, que generalmente es C:\Archivos de
Programa\ ActualSoft! \ ActualPlus! \.

PREG — ¢ Como me contacto con el servicio técnico de ActualSoft! ?

RESP - Via internet a soporte@actualsoft.com.ar



